
Athletikliga Kinder-D, AK 5 Ort: Frankfurt (Oder) Ausrichter: ASK Frankfurt
Blatt 1 07.03.2020 Die Platzierung erfolgt nach Geschlecht getrennt!

Name Vorname Jg. G. Verein KG Pkt. Pl.

Zeit Pkt. Weite Pkt. Weite Pkt. WH Pkt. WH Pkt. TW Pkt. WH Pkt. WH Pkt. TW Pkt. Gesamt

Littmann Levin 15 m ASK Frankfurt 21,8 8,40 96,0 1,10 16,5 5,40 123,85 15 112,5 0,0 0,0 0,0 0,0 3,3 49,5 398,35 1

0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Beugest.Umkehrsprint Schlussweit Schocken Anristen Turnen RM ReißenBM

Version 2019 - 2, geändert am 26.05.2019 Idee und Umsetzung: Torsten Bergk 08.03.2020



Athletikliga Kinder-D, AK 6 Ort: Frankfurt (Oder) Ausrichter: ASK Frankfurt
Blatt 1 07.03.2020 Die Platzierung erfolgt nach Geschlecht getrennt!

Name Vorname Jg. G. Verein KG Pkt. Pl.

Zeit Pkt. Weite Pkt. Weite Pkt. WH Pkt. WH Pkt. TW Pkt. WH Pkt. WH Pkt. TW Pkt. Gesamt

Kalähne Lotta 14 w ASK Frankfurt 20,7 8,56 94,4 1,05 15,8 3,95 95,41 15 112,5 0,0 0,0 0,0 0,0 3,5 52,5 370,56 1

0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Umkehrsprint Schlussweit Schocken Anristen Beugest. Turnen RM BM Reißhocke

Version 2019 - 2, geändert am 26.05.2019 Idee und Umsetzung: Torsten Bergk 08.03.2020



Athletikliga Kinder-C, AK 7 Ort: Frankfurt (Oder) Ausrichter: ASK Frankfurt
Blatt 1 07.03.2020 Die Platzierung erfolgt nach Geschlecht getrennt!

Name Vorname Jg. G. Verein KG Pkt. Pl.

Zeit Pkt. Weite Pkt. Weite Pkt. WH Pkt. TW Pkt. WH Pkt. WH Pkt. TW Pkt. Gesamt

Clasen Jonny 13 m AC Potsdam 28,9 8,91 90,9 1,10 55,0 3,25 33,74 0,0 0,0 0,0 15 75,0 4,0 60 314,64 1

Hänel Luca 13 m AC Potsdam 26,3 8,87 91,3 1,15 57,5 3,70 42,21 0,0 0,0 0,0 15 75,0 2,9 43,5 309,51 2

0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Beugest. AnristenUmkehrsprint SWS Schocken ReißenTurnen RM

Version 2019 - 2, geändert am 26.05.2019 Idee und Umsetzung: Torsten Bergk 08.03.2020



Athletikliga Kinder-C, AK 8 Ort: Frankfurt (Oder) Ausrichter: ASK Frankfurt
Blatt 1 07.03.2020 Die Platzierung erfolgt nach Geschlecht getrennt!

Name Vorname Jg. G. Verein KG Pkt. Pl.

Zeit Pkt. Weite Pkt. Weite Pkt. WH Pkt. TW Pkt. WH Pkt. WH Pkt. TW Pkt. Gesamt

Viol Leon 12 m USC Viadrina 40,2 8,53 94,7 1,35 67,5 6,90 51,49 0,0 0,0 0,0 15 75,0 4,3 64,5 353,19 1

0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0

0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0

0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Richter Liza Lee 12 w ASK Frankfurt 24,3 7,90 101,0 1,35 67,5 5,40 66,67 0,0 0,0 0,0 15 75,0 4,4 66 376,17 1

0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Umkehrsprint SWS Schocken Beugest. Turnen RM Anristen Reißen

Version 2019 - 2, geändert am 26.05.2019 Idee und Umsetzung: Torsten Bergk 08.03.2020



Athletikliga Kinder-B, AK 9 Ort: Frankfurt (Oder) Ausrichter:ASK Frankfurt
Blatt 1 07.03.2020 Die Platzierung erfolgt nach Geschlecht getrennt!

Name Vorname Jg. G. Verein KG Pkt. Pl.

Last TW Last TW Last TW Pkt. Last TW Last TW Last TW Pkt. Last WH Pkt. Zeit Pkt. Weite Pkt. Weite Pkt. WH Pkt. TW Pkt. WH Pkt. Last WH Pkt. WH Pkt. Gesamt

Delf Erik 11 m ASK Frankfurt 33,0 3 3,4 4 2,8 5 3,2 40,8 3 2,6 4 2,7 6 2,4 35,3 15 0,0 11,70 83,0 4,15 41,5 4,80 54,55 0,0 0,0 0,0 15 0,0 0,0 255,20 1

0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0

0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0

0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0

0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0

Wierschin Joyce 11 w ASK Frankfurt 27,6 3 3,8 4 3,5 6 3,8 48,9 3 2,3 4 2,5 6 2,2 35,0 11 0,0 16,38 36,2 3,85 38,5 4,40 59,78 0,0 0,0 0,0 11 0,0 0,0 218,32 1

0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0

Reißen Stoßen Bankdrücken   Lauftest SDS Schocken RM Turnen Klz. Bankziehen Anrister

Version 2019 - 2, geändert 26.05.2019 Idee und Umsetzung: Torsten Bergk 08.03.2020



Athletikliga Kinder-B, AK 10 Ort: Frankfurt (Oder) Ausrichter:ASK Frankfurt
Blatt 1 07.03.2020 Die Platzierung erfolgt nach Geschlecht getrennt!

Name Vorname Jg. G. Verein KG Pkt. Pl.

Last TW Last TW Last TW Pkt. Last TW Last TW Last TW Pkt. Last WH Pkt. Zeit Pkt. Weite Pkt. Weite Pkt. WH Pkt. TW Pkt. WH Pkt. Last WH Pkt. WH Pkt. Gesamt

0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0

Deutschmann Lenny 10 m USC Vidrina 30,0 10 4,0 12 4,2 13 3,7 63,7 13 3,9 15 3,2 16 3,7 39,0 15 0,0 14,56 54,4 4,70 47,0 5,76 72,00 0,0 0,0 0,0 15 0,0 0,0 276,07 1

Zich Tim 10 m ASK Frankfurt 37,2 9 3,6 10 3,6 14 49,4 14 3,2 17 3,2 20 3,3 33,0 19 0,0 15,12 48,8 4,36 43,6 7,05 71,07 0,0 0,0 0,0 19 0,0 0,0 245,91 2

Lucke Mino-Elias 10 m USC Vidrina 41,8 10 3,4 12 4,0 13 3,9 55,6 13 3,7 15 3,7 16 3,6 37,0 21 0,0 15,39 46,1 4,70 47,0 6,50 58,31 0,0 0,0 0,0 21 0,0 0,0 243,96 3

Rosenträger Luis 10 m ASK Frankfurt 29,9 3 3,5 5 3,0 6 3,5 44,2 4 2,7 7 2,3 10 3,0 30,0 15 0,0 14,91 50,9 4,41 44,1 4,78 59,95 0,0 0,0 0,0 15 0,0 0,0 229,15 4

Bernstedter Noel 10 m ASK Frankfurt 47,8 10 3,5 12 4,2 14 3,8 56,6 14 3,0 17 3,3 20 33,0 24 0,0 18,01 19,9 3,53 35,3 5,15 40,40 0,0 0,0 0,0 24 0,0 0,0 185,25 5

0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0

0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0

0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0

Grießmann Alexis Mercedes10 w USC Vidrina 41,7 10 3,7 12 3,8 14 52,4 13 3,6 15 3,8 16 4,0 40,0 19 0,0 14,62 53,8 5,08 50,8 7,85 70,59 0,0 0,0 0,0 19 0,0 0,0 267,58 1

Wierschin Annemarie 10 w ASK Frankfurt 30,2 4 4,0 6 3,8 8 3,9 52,4 4 3,2 6 3,3 8 2,8 33,0 14 0,0 15,55 44,5 4,40 44,0 5,16 64,07 0,0 0,0 0,0 14 0,0 0,0 237,99 2

Paeck Joleen 10 w ASK Frankfurt 41,5 7 4,3 8 3,5 11 3,6 56,3 9 9 2,8 11 3,5 35,0 19 0,0 15,79 42,1 3,98 39,8 4,75 42,92 0,0 0,0 0,0 19 0,0 0,0 216,07 3

Wehrmann Lucy 10 w ASK Frankfurt 35,4 5 3,2 7 3,3 8 2,7 44,3 8 2,5 10 2,3 11 2,3 25,0 16 0,0 17,88 21,2 3,78 37,8 5,19 54,98 0,0 0,0 0,0 16 0,0 0,0 183,28 4

0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0

Reißen Stoßen Bankdrücken   Lauftest SDS Schocken RM Turnen Klz. Bankziehen Anrister

Version 2019 - 2, geändert 26.05.2019 Idee und Umsetzung: Torsten Bergk 08.03.2020



Athletikliga Kinder - A, AK 11 Ort: Frankfurt (Oder) Ausrichter: ASK Frankfurt
Blatt 1 Die Platzierung erfolgt nach Geschlecht getrennt!

Name Vorname Jg. G. Verein KG Pkt. Pl.

Last TW Last TW Last TW Pkt. Last TW Last TW Last TW Pkt. Last WH Pkt. Zeit Pkt. Weite Pkt. Weite Pkt. WH Pkt. Last WH Pkt. WH Pkt. TW Pkt. Ges.

0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

Rohde Till 09 m AC Potsdam 26,0 15 4,0 17 4,1 18 4,3 77,62 18 4,5 21 4,0 23 4,3 87,23 15 0,0 13,58 64,2 5,32 53,2 4,01 57,84 0,0 15 0,0 0,0 0,0 340,08 1

Schulz Konrad 09 m ASK Frankfurt 42,5 18 4,3 20 4,5 22 3,7 68,53 26 4,2 29 4,2 31 4,6 82,47 24 0,0 13,86 61,4 5,49 54,9 5,91 52,15 0,0 24 0,0 0,0 0,0 319,45 2

0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

Anker Angelina 09 w AC Potsdam 51,7 22 22 5,5 25 4,0 76,28 27 5,0 32 5,2 35 82,95 25 0,0 15,22 47,8 4,92 49,2 8,30 60,20 0,0 25 0,0 0,0 0,0 316,43 1

Bonack Celina 09 w ASK Frankfurt 43,4 12 4,5 15 4,8 17 5,4 73,59 15 5,0 18 5,0 20 5,0 73,04 21 0,0 15,47 45,3 4,50 45,0 5,70 49,25 0,0 21 0,0 0,0 0,0 286,18 2

Leu Luisa 09 w AC Potsdam 43,0 14 4,3 15 4,7 18 4,4 64,93 19 4,5 22 4,8 25 73,58 21 0,0 15,94 40,6 4,40 44,0 6,21 54,16 0,0 21 0,0 0,0 0,0 277,27 3

0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

Bankziehen Klz. Turnen

07.03.2020

AnristenReißen Stoßen Bankdrücken Lauftest SDS Schocken

Version 2019 - 2, geändert 26.05.2019 Idee und Umsetzung: Torsten Bergk 08.03.2020



Athletikliga Kinder - A, AK 12 Ort: Frankfurt (Oder) Ausrichter: ASK Frankfurt
Blatt 1 Die Platzierung erfolgt nach Geschlecht getrennt!

Name Vorname Jg. G. Verein KG Pkt. Pl.

Last TW Last TW Last TW Pkt. Last TW Last TW Last TW Pkt. Last WH Pkt. Zeit Pkt. Weite Pkt. Weite Pkt. WH Pkt. Last WH Pkt. WH Pkt. TW Pkt. Ges.

Proba Max 08 m AC Potsdam 38,9 32 5,0 35 35 4,7 91,99 40 4,0 45 4,2 47 99,84 25 0,0 12,94 70,6 6,37 63,7 7,60 73,26 0,0 25 0,0 0,0 0,0 399,39 1

Schulz Philipp 08 m ASK Frankfurt 40,5 20 3,4 23 3,9 26 4,2 74,10 28 4,0 31 4,3 34 4,3 84,98 26 0,0 13,11 68,9 6,34 63,4 7,09 65,65 0,0 26 0,0 0,0 0,0 357,02 2

Falk Nils 08 m ASK Frankfurt 49,9 22 4,1 24 4,0 26 3,9 65,05 36 4,7 39 4,4 41 4,6 87,08 32 0,0 13,95 60,5 5,78 57,8 7,22 54,26 0,0 32 0,0 0,0 0,0 324,69 3

Falk Noah 08 m ASK Frankfurt 47,3 21 4,0 24 24 3,4 62,20 31 3,9 34 4,4 37 79,94 31 0,0 13,90 61,0 5,51 55,1 6,70 53,12 0,0 31 0,0 0,0 0,0 311,36 4

Müller Maik 08 m ASK Frankfurt 29,6 7 3,2 10 10 3,8 54,89 12 2,7 15 15 3,2 57,34 19 0,0 13,18 68,2 6,05 60,5 4,48 56,76 0,0 19 0,0 0,0 0,0 297,69 5

Lehmann Elias 08 m ASK Frankfurt 41,7 10 3,6 12 3,7 14 3,6 52,79 13 3,2 16 3,2 18 3,5 56,58 27 0,0 14,32 56,8 4,82 48,2 5,31 47,75 0,0 27 0,0 0,0 0,0 262,12 6

Kleinau Nicklas 08 m ASK Frankfurt 44,4 7 3,5 10 3,3 13 3,3 47,64 12 3,0 15 3,1 18 47,89 29 0,0 16,64 33,6 4,52 45,2 3,18 26,86 0,0 29 0,0 0,0 0,0 201,19 7

0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

Kronschwitz Lena 08 w AC Potsdam 49,7 32 6,0 36 6,2 40 5,5 98,22 40 5,7 45 6,0 47 5,0 105,27 26 0,0 13,68 63,2 5,16 51,6 8,10 61,12 0,0 26 0,0 0,0 0,0 379,41 1

Merscher Nele 08 w AC Potsdam 58,4 28 4,5 30 4,5 32 4,8 75,40 35 4,5 40 4,8 45 82,25 30 0,0 13,75 62,5 5,22 52,2 9,90 63,57 0,0 30 0,0 0,0 0,0 335,91 2

Menzel Marie 08 w ASK Frankfurt 47,6 19 4,4 22 22 4,8 71,11 26 4,8 29 4,8 31 78,46 25 0,0 13,78 62,2 5,66 56,6 7,30 57,51 0,0 25 0,0 0,0 0,0 325,88 3

Voigt Ronja 08 w ASK Frankfurt 35,2 10 4,0 13 4,0 15 5,2 73,31 16 5,2 18 5,2 21 5,0 79,83 18 0,0 15,53 44,7 4,66 46,6 5,77 61,47 0,0 18 0,0 0,0 0,0 305,91 4

0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

07.03.2020

Reißen Stoßen Bankdrücken Lauftest SDS Schocken Anristen Bankziehen Klz. Turnen

Version 2019 - 2, geändert 26.05.2019 Idee und Umsetzung: Torsten Bergk 08.03.2020



Athletikliga - Schüler AK 13 Ort: Frankfurt (Oder) Ausrichter: ASK Frankfurt
Blatt 1 Die Platzierung erfolgt nach Geschlecht getrennt

Name Vorname Jg. G Verein KG Pkt. Pl.

Last TW Last TW Last TW Pkt. Last TW Last TW Last TW Pkt. Weite Pkt. Zeit Pkt. Weite Pkt. Last Wh Pkt. Wh Pkt. Last Wh Pkt. Wh Pkt. TW Pkt. Gesamt

Littmann Dan-Maurice 07 m ASK Frankfurt 49,8 32 6,5 35 6,7 37 7,0 107,15 37 5,5 40 6,0 42 6,0 102,17 7,48 56,33 13,08 69,2 5,77 57,7 35 0,0 0,0 35 0,0 0,0 0,0 392,54 1

Schwarzer Constantin 07 m AC Potsdam 85,0 60 4,5 65 6,5 70 103,24 80 6,0 85 6,5 90 115,00 8,86 39,09 14,78 52,2 5,53 55,3 60 0,0 0,0 60 0,0 0,0 0,0 364,82 2

Delf Adrian 07 m ASK Frankfurt 54,9 32 5,7 35 35 5,0 86,14 38 5,8 41 5,8 43 6,0 99,16 6,14 41,94 16,01 39,9 4,89 48,9 38 0,0 0,0 38 0,0 0,0 0,0 316,05 3

Thure-Mann Rafael 07 m AC Potsdam 56,0 18 18 5,0 20 4,7 66,07 23 4,5 25 4,0 25 65,54 5,91 39,58 14,23 57,7 6,05 60,5 39 0,0 0,0 39 0,0 0,0 0,0 289,38 4

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

Bortel Amely 07 w ASK Frankfurt 45,3 21 6,2 24 6,5 27 91,49 34 4,5 37 5,5 40 5,6 100,15 7,11 58,86 12,76 72,4 6,93 69,3 26 0,0 0,0 26 0,0 0,0 0,0 392,20 1

Bonack Christin 07 w ASK Frankfurt 46,6 22 4,5 25 6,0 28 5,5 86,82 34 4,3 37 5,3 40 92,70 7,80 62,77 13,56 64,4 5,65 56,5 27 0,0 0,0 27 0,0 0,0 0,0 363,19 2

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

Bankziehen Klz. Turnen

07.03.2020

AnristenReißen Stoßen Schocken Lauftest SDS Bankdrücken

Version 2019 - 2, geändert 26.05.2019 Idee und Umsetzung: Torsten Bergk 08.03.2020



Athletikliga - Schüler AK 14 Ort: Frankfurt (Oder) Ausrichter: ASK Frankfurt
Blatt 1 Die Platzierung erfolgt nach Geschlecht getrennt

Name Vorname Jg. G Verein KG Pkt. Pl.

Last TW Last TW Last TW Pkt. Last TW Last TW Last TW Pkt. Weite Pkt. Zeit Pkt. Weite Pkt. Last Wh Pkt. Wh Pkt. Last Wh Pkt. Wh Pkt. TW Pkt. Gesamt

Hauff Tom 06 m ASK Frankfurt 66,6 65 7,5 68 7,8 71 7,8 131,30 84 7,5 88 7,5 91 8,3 151,32 11,08 62,39 12,65 73,5 7,80 78,0 50 0,0 0,0 50 0,0 0,0 0,0 496,51 1

Leopold Nicklas 06 m ASK Frankfurt 81,3 70 7,8 75 7,6 78 8,2 129,97 90 8,0 95 8,5 100 8,0 143,43 12,08 55,72 13,42 65,8 6,82 68,2 61 0,0 0,0 61 0,0 0,0 0,0 463,12 2

Hennig Moritz 06 m ASK Frankfurt 59,7 50 5,6 53 7,3 55 117,39 60 6,8 63 6,5 65 7,0 124,44 11,16 70,10 12,73 72,7 7,77 77,7 45 0,0 0,0 45 0,0 0,0 0,0 462,33 3

Rothbauer Tyler 06 m ASK Frankfurt 48,2 42 6,0 45 6,7 47 113,68 52 6,5 55 6,7 57 7,2 131,13 8,95 69,63 12,86 71,4 6,94 69,4 36 0,0 0,0 36 0,0 0,0 0,0 455,24 4

Spist Christopher 06 m SV M Eberswalde 58,1 40 5,5 45 6,2 50 4,5 100,73 50 4,5 54 6,2 58 6,8 117,91 8,26 53,31 13,51 64,9 7,75 77,5 44 0,0 0,0 44 0,0 0,0 0,0 414,35 5

Berger Keven 06 m AC Potsdam 56,6 35 4,2 38 6,0 40 93,57 52 4,0 53 4,7 55 93,82 7,11 47,11 14,13 58,7 6,19 61,9 42 0,0 0,0 42 0,0 0,0 0,0 355,10 6

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

Herweg Lucy 06 w ASK Frankfurt 54,0 47 47 7,5 50 8,0 126,30 57 7,5 60 7,8 64 8,0 139,26 8,92 61,94 13,14 68,6 5,94 59,4 34 0,0 0,0 34 0,0 0,0 0,0 455,50 1

Siegert Sissi 06 w ASK Frankfurt 64,8 43 6,5 46 6,7 48 6,6 103,04 53 6,8 56 6,5 58 6,8 112,75 11,22 64,93 13,48 65,2 6,07 60,7 41 0,0 0,0 41 0,0 0,0 0,0 406,62 2

 0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

Bankziehen Klz. Turnen

07.03.2020

Reißen Stoßen Schocken Lauftest SDS Bankdrücken Anristen

Version 2019 - 2, geändert 26.05.2019 Idee und Umsetzung: Torsten Bergk 09.03.2020



Athletikliga - Schüler AK 15 Ort: Frankfurt (Oder) Ausrichter: ASK Frankfurt
Blatt 1 Die Platzierung erfolgt nach Geschlecht getrennt

Name Vorname Jg. G Verein KG Pkt. Pl.

Last TW Last TW Last TW Pkt. Last TW Last TW Last TW Pkt. Weite Pkt. Zeit Pkt. Weite Pkt. Last Wh Pkt. Wh Pkt. Last Wh Pkt. Wh Pkt. TW Pkt. Gesamt

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

Kronschwitz Lio 05 m AC Potsdam 67,1 75 8,5 80 8,7 83 9,0 151,85 97 7,8 100 7,0 102 150,28 10,24 57,23 12,36 76,4 8,20 82,0 54 0,0 0,0 54 0,0 0,0 0,0 517,76 1

Urban Arian 05 m ASK Frankfurt 73,8 72 7,5 75 8,0 78 8,0 132,85 88 7,0 92 6,0 95 7,0 134,36 9,90 50,30 12,56 74,4 7,96 79,6 59 0,0 0,0 59 0,0 0,0 0,0 471,51 2

Rohde Felix 05 m AC Potsdam 54,6 53 7,5 56 7,8 58 129,28 68 7,8 72 8,2 75 8,2 150,68 8,58 58,93 13,59 64,1 6,30 63,0 44 0,0 0,0 44 0,0 0,0 0,0 465,99 3

Kemmeries Tim 05 m ASK Frankfurt 68,9 65 7,5 69 7,8 73 128,07 73 6,0 77 6,0 81 6,0 118,78 10,62 57,80 12,60 74,0 7,71 77,1 55 0,0 0,0 55 0,0 0,0 0,0 455,75 4

Merscher Lennert 05 m AC Potsdam 55,5 50 6,0 53 6,3 56 6,5 115,45 63 6,5 66 6,5 70 4,5 124,46 7,64 51,62 13,82 61,8 7,44 74,4 44 0,0 0,0 44 0,0 0,0 0,0 427,73 5

Hammer Moritz 05 m USC Viadrina 95,6 63 63 7,2 66 7,5 109,52 80 7,5 84 7,7 88 7,8 124,03 12,14 47,62 13,12 68,8 7,18 71,8 76 0,0 0,0 76 0,0 0,0 0,0 421,76 6

Breetz Devin 05 m AC Potsdam 53,5 30 4,0 33 4,5 35 4,5 77,71 43 5,0 45 5,0 47 5,0 93,93 7,17 50,26 14,74 52,6 6,19 61,9 43 0,0 0,0 43 0,0 0,0 0,0 336,39 7

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

Viol Laura 05 w USC Viadrina 70,3 55 8,0 58 8,5 60 8,5 127,67 70 8,0 73 8,5 75 9,0 143,34 11,18 59,64 12,80 72,0 7,03 70,3 48 0,0 0,0 48 0,0 0,0 0,0 472,95 1

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

Siegert Drago (AK) 04 m ASK Frankfurt 96,9 85 90 95 46,44 105 110 115 59,34 0,00 0,0 0,0 78 0,0 0,0 78 0,0 0,0 0,0 105,78 8

Bredow Celina (AK) 04 w ASK Frankfurt 59,3 43 46 48 38,79 54 57 60 48,06 8,65 54,70 13,56 64,4 5,24 52,4 40 0,0 0,0 40 0,0 0,0 0,0 258,35 2

0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

Bankziehen Klz. Turnen

07.03.2020

Reißen Stoßen Schocken Lauftest SDS Bankdrücken Anristen

Version 2019 - 2, geändert 26.05.2019 Idee und Umsetzung: Torsten Bergk 09.03.2020


